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Zo maak je in 5 simpele stappen je koelkast schoon
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Je koelkast schoonmaken, dat is zo’n klusje dat er nog wel eens bij inschiet. Toch is het ontzettend belangrijk dat je dit regelmatig doet. Je bewaart er immers je eten in, dus viezigheid en schadelijke bacteriën wil je zo veel mogelijk voorkomen! Hoe je dit aanpakt? We vertellen het je in 5 simpele stappen!

 

Koelkast schoonmaken in 5 stappen

Over het algemeen geldt dat je je koelkast het beste elke drie maanden grondig moet schoonmaken. Daarnaast is het ook verstandig om de koelkast wekelijks een kleine schoonmaakbeurt te geven. Haal bijvoorbeeld een doekje over de planken, poets vettigheid van de flesjes en check gelijk even de houdbaarheid van de producten.

 

En de grondige schoonmaakbeurt? Hieronder vertellen we je in 5 stappen hoe je dit aanpakt:

 

Stap 1:

Schakel de koelkast volledig uit door de stekker uit het stopcontact te halen.

Stap 2:

Haal alle inhoud uit de koelkast en gooi ook direct alle producten die over datum zijn weg. Zitten er producten bij die geen houdbaarheidsdatum hebben (zoals groente en fruit), dan kun je deze controleren op rotte plekken en natuurlijk op geur.

Stap 3:

Om vervolgens de binnenkant van de koelkast te reinigen moet je eerst alle glasplaten, lades en bakken eruit halen. Maak deze vervolgens schoon met bijvoorbeeld speciale koelkastreiniger, of met huis-tuin-en-keukenmiddelen zoals baking soda of azijn.

Stap 4:

Daarna maak je de rest van de binnenkant schoon. Dit kun je het beste doen met een schoon doekje en een sopje van warm water en afwasmiddel, of de eerdergenoemde koelkastreiniger. Vergeet ook vooral niet het afvoergaatje en de koelkastrubbers mee te nemen én ze daarna ook goed droog te maken. Anders ontstaat er schimmel! 

Stap 5:

Maak tot slot de binnenkant van de koelkast weer goed droog en vul de koelkast weer met de lades, glasplaten, bakjes en natuurlijk de voedselproducten. Oja, en vergeet ‘m niet meer aan te zetten!

 

Tip: Wanneer je een losse koelkast hebt, in plaats van een ingebouwde koelkast, is het natuurlijk ook belangrijk dat je de buitenkant nog even afneemt. Daarnaast is het ook goed om de achterkant regelmatig even af te nemen. Het stof dat zich daar ophoopt zorgt er namelijk voor dat het koelingsmechanisme harder moet werken waardoor hij extra veel stroom verbruikt!

 

Nu je toch bezig bent…
Nog tips nodig om ook je wasmachine schoon te krijgen? Bekijk deze handige wasmachine schoonmaken-tips!
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Ontwerp zelf je eigen speelkamer â€“ zo werkt het!
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Zo maak jij jouw woonkamer gezellig
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Wonen met stijl - zo voeg je grandeur en een vleugje â€˜hotel chi...
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3 dingen waarvoor een kluis absoluut noodzakelijk is
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we horen graag jouw mening!


Je bent niet ingelogd! LOG IN of MAAK EEN ACCOUNT AAN om ook te reageren zonder dat we je reactie eerst keuren. Reageren zonder
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De tegeltrends voor 2024


Misschien is het je al opgevallen, maar in 2024 is er niet slechts één interieurtrend die het complete landschap domineert. Hetzelf...
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De beste oplossingen voor he...


Je kunt op allerlei manieren warm water produceren zonder gas te gebruiken. Sommige apparaten bewaren het water in een tank, zoals zonneboilers, ...
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Zoek je tips & originele ins...


Niemand zit uren op de trap, het is meestal niet de meest gezellige plek in huis. Dat laatste ben je, als dat al zo is, vooral zelf schuld want, ...
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Oogt je interieur rommelig t...


4 dingen je anders kunt doen om je interieur meteen opgeruimder te laten lijken!
 
 
Je thuis, je doet er alles aan om het er zo s...
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Tips voor het verkopen van j...



 
‘De woningmarkt’, wat is er nog niét over gezegd de afgelopen tijd? Waren de huizen ooit zó hoog geprijsd? De...
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4 dingen je anders kunt doen...


Oogt je interieur rommelig terwijl je tóch hebt opgeruimd? 
Je thuis, je doet er alles aan om het er zo sfeervol mogelijk te laten z...
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Nieuwsbrief ontvangen?

Ontvang elke week alle inspirerende artikelen in 1 overzicht.
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