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Duurzaam wonen


Wat is duurzaam wonen nu eigenlijk? ‘Duurzaam’ is een heel breed en je kunt ontelbaar veel verschillende keuzes maken voor je eigen woonomgeving en woonsituatie. Duurzame keuzes maken voor meer wooncomfort, als kostenbesparing én om zuiniger te zijn met onze aarde.
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Duurzaam interieur

Op diverse vlakken in jouw leefstijl kun je bewustere keuzes maken. Als je je interieur samenstelt, kies je dan ook bewust? Je bank, de eetkamertafel, zijn die duurzaam? Bij een duurzaam interieur kun je denken aan meubels die lang mee kunnen gaan, meubels die niet zo snel slijten en die bijvoorbeeld milieuvriendelijk aan het einde van de gebruiksperiode. Kunnen ze milieuvriendelijk verwerkt worden als jij ze weggooit? Werden ze gemaakt met duurzaam verkregen grondstoffen en werd er gelet op grondstofbesparing? Tweedehands meubels zijn natuurlijk ook een enorme duurzame keuze. Veel meubels worden afgedankt omdat men erop is uitgekeken, niet persé omdat ze versleten zijn. Er zijn geen extra grondstoffen nodig als je kiest voor meubels die niet nieuw zijn. Voor het beeld, door te kiezen voor tweedehands meubels besparen jij alleen al honderden kilo’s grondstoffen. Zowel aan het begin van het productieproces als aan het einde, je zorgt er immers voor dat ze niet zomaar vernietigd worden. Het kost je niks extra’s om tweedehands meubels aan te schaffen, het scheelt je vaak zelfs geld bij de aanschaf.
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Groener wonen

Zet je huis vol planten en je woont letterlijk groen! De luchtkwaliteit wordt verbeterd door die groene oase. Luchtzuiverende kamerplanten brengen extra zuurstof en schone lucht in huis. Dit komt het binnenklimaat natuurlijk enorm te goede en dus ook het wooncomfort. Er zijn heel veel duurzame keuzes te maken in en om huis. Te beginnen bij bijvoorbeeld goede isolatie. Je kunt veel geld én CO2 besparen. Groene stroom gaan gebruiken, minder autorijden, zonnepanelen laten installeren, je verwarming een graadje lager zetten (en onder een fijn wollen plaid kruipen), alleen volle wasmachines laten draaien, je afval scheiden, je kent de opties waarschijnlijk wel.

Wij nemen je mee in die hele grote wereld van groener wonen en bewuster consumeren. De thema’s lopen ver uiteen want, zoals gezegd, de term is breed, de lijst met mogelijkheden lang... en leuk! Weten dat je goed bezig bent, dat je je steentje hebt bijgedragen én dat je nog steeds fantastisch woont en je eigen woonstijl kunt blijven handhaven. Duurzaam is het nieuwe zwart zeg maar. Fijn wonen, stijlvol wonen, interieurtrends, ze komen allemaal nog steeds voorbij. Waar mogelijk groener en altijd ter inspiratie om duurzamere keuzes te maken, te gaan maken, te blijven maken!
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Zonnepanelen, zijn die nou Ã©...


This is Holland en nee, we zijn geen tropisch oord (althans, als je afgelopen zomer even niet meetelt) maar zonlicht hebben we genoeg. Laat je ni...

30 jan 2019
Lees verder
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Woontrend â€“ duurzaam wonen ...


We hoeven allemaal niet meer persé heel groot te wonen. Sterker nog, de Tiny Houses zijn in opmars. Wat heb je eigenlijk ook allemaal nodi...

29 jan 2019
Lees verder
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Zonnepanelen schoonmaken


Heb jij zonnepanelen? Met een zomer als deze zouden we allemaal wensen dat we ze wel (al) hadden. Je ziet ze steeds meer in het straatbeeld en er...

16 aug 2018
Lees verder
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5 tips voor een duurzaam huis


Zomer 2018, zal hij de boeken ingaan als de zomer dat we éxtra zuinig met ons water moesten omspringen? Aan licht en warmte hebben we geen...

18 jul 2018
Lees verder
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Arket.com - duurzaamheid uit ...


Wist je dat de H&M-groep een nieuwe site gelanceerd heeft? Arket is een online shop waar duurzaamheid en mooie materialen boventoon voeren. E...

29 jun 2018
Lees verder



Redactie
|Duurzaam wonen











[image: Duurzaam, lokaal geproduceerde houtproducten]

Duurzaam, lokaal geproduceerd...


Een platform (het eerste in zijn soort om precies te zijn) voor duurzaam en lokaal geproduceerde houtproducten dat wil bijdragen aan een beter kl...

05 okt 2017
Lees verder
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Zonnepanelen die Ã©cht bij je...


Écht mooi zijn ze niet, heel functioneel wel maar mooi... niet echt. Je ziet ze steeds meer op de daken om je heen en vaak ligt zelfs het ...

22 jun 2017
Lees verder
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Duurzaam Dutch Design


Jouw huis, jouw thuis. De plek waar je helemaal jezelf kunt zijn en waar je inrichting helemaal naar jouw smaak en wens is. Een plek waar je je h...

01 mei 2017
Lees verder
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Duurzaam wonen


Je zou een verhaal over bewustwording verwachten, een relaas over zuinig zijn met energie en allerlei ‘groene’ tips. En eigenlijk, is...

29 dec 2016
Lees verder
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In 5 stappen duurzaam verbouwen


Je huis verbouwen kan op verschillende manieren. Eén van de trends van de laatste jaren is om dat op een duurzame manier te doen.Duurzaamh...

02 apr 2015
Lees verder



Lisette
|Duurzaam wonen











[image: Zonnepanelen]

Zo verdien je die zonnepanele...


Een beter milieu begint ... met zonnepanelen op je dak. Als je duurzaam en verantwoord energie opwekt, investeer je in de toekomst. Het mooie is ...

11 jul 2014
Lees verder
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Zonnepanelen: een accessoire ...


Zonnepanelen. Iedereen kent ze en bijna iedereen kent ook de voordelen. Als je zonnepanelen hebt, dan draag je bij aan schone energie. Daarnaast ...

09 mei 2014
Lees verder
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Duurzaam wonen


We vonden er weer een. Een DHZ project dat zorgt voor groen in je huis en dat groen ís. Verticaal tuinieren Planten in je interieur zijn n...

29 nov 2013
Lees verder
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Duurzaam design


De Zweedse designers Ulrika Luffner en Thorulf Lofstedt ontwierpen sneeuwwitte lampen voor The Snowroom. Het bijzondere van deze prachtige witte ...

28 feb 2013
Lees verder
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Nieuwsbrief ontvangen?

Ontvang elke week alle inspirerende artikelen in 1 overzicht.
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