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Duurzaam wonen






Duurzaam wonen





Je zou een verhaal over bewustwording verwachten, een relaas over zuinig zijn met energie en allerlei ‘groene’ tips. En eigenlijk, is het dat ook wel maar dan wel in een interieur gerelateerd jasje. Een aantal richtlijnen die je in je achterhoofd kunt houden als je in 2017 een aantal keuzes gaat maken over nieuwe dingen in huis. Duurzaam wonen kan niet alleen qua gedachtegang heel nobel zijn, qua uiterlijk levert het ook een prachtig resultaat op, win-win dus. Wat zijn nou mooie duurzame materialen die je mee moet nemen in je overwegingen in het nieuwe woonjaar?

 

Duurzaam natuurlijk! 

Als je nieuwe plannen hebt voor je interieur spelen ruimte, budget en stijl natuurlijk altijd mee maar duurzaamheid, neem je dat ook mee in je keuzes? Door de juiste keuzes te maken geef je niet alleen je eigen huis aandacht maar ook de wereld om ons heen, daarin wonen we immers allemaal. De interieurtrends laten steeds meer de ‘natuur’ centraal staan. Kijk maar naar alle planten die we ons huis binnenslepen. Het kan en gaat verder. We zien steeds meer toepassingen van ecologische producten en duurzame materialen.
 




Natuurlijke materialen brengen sfeer, warmte én dus ook duurzaamheid in je huis. Hoe pas je die toe in je huis?

 

[image: Duurzaam wonen]

 

- Linnen gordijnen

Linnen is een natuurproduct, het komt immers van de vlasplant. Er zijn weinig bestrijdingsmiddelen nodig om vlas goed te laten groeien. Het uiterlijk van linnen is stijlvol en puur. We kiezen steeds vaker voor mooie linnen gordijnen maar ook linnen tafellakens, kussens en meubelstoffen zie je meer en meer gebruikt worden.

 

-  FSC gecertifieerd behang

Er gaan heel wat meters behang op 1 rol en voor een hele ruimte is een flink aantal rollen behang nodig. Aangezien behang weer heel hip is kun je nagaan hoeveel bomen het kost om dat behang te produceren. Kies daarom niet klakkeloos voor zomaar een behangetje maar kies voor FSC-gecertificeerd behang. Zo weet je zeker dat het op een verantwoorde en duurzame manier geproduceerd is. Helemaal tof is het als het behang met biologische inkt bewerkt is.

 

[image: Duurzaam wonen]

 

- katoenen plaids/dekens

Katoen is een natuurproduct, dat is algemeen bekend. Wil je nóg verstandiger kiezen dan kies je voor een plaid/ deken van biologisch katoen. Ook voor je kussenhoezen en meubelstoffen is biologisch katoen een optie en ook hier wordt het alleen maar ‘mooier’ als je kiest voor katoen dat met natuurlijke kleurstoffen gekleurd is.

 

- Gerecyclede meubels/accessoires

Alles van de kringloop is natuurlijk een goede keuze maar steeds meer ontwerpers maken van oude materialen nieuwe meubels en woonaccessoires. Ook zelf kun je van gebruikte materialen weer wat nieuws maken. Zo wordt een oud kratje een handige opberger en een lege fles met evt. een likje verf een toffe nieuwe kandelaar of flesvaas.

 

Verdiep je eens in al die natuurlijke en duurzame materialen. Een goed voornemen voor 2017? Bewuster kiezen en mooier wonen, letterlijk en figuurlijk! 

Een voorbeeld van een webshop met een compleet duurzaam assortiment is BeterLeven.net, ze staan in onze top 20 leukste woonwebshops!
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Ontwerp zelf je eigen speelkamer â€“ zo werkt het!
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Zo maak jij jouw woonkamer gezellig
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Wonen met stijl - zo voeg je grandeur en een vleugje â€˜hotel chi...
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3 dingen waarvoor een kluis absoluut noodzakelijk is
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we horen graag jouw mening!


Je bent niet ingelogd! LOG IN of MAAK EEN ACCOUNT AAN om ook te reageren zonder dat we je reactie eerst keuren. Reageren zonder
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 Er zijn nog geen reacties geplaatst.
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Er warmpjes bijzitten in de ...


Gelukkig zijn de tijden van die torenhoge energieprijzen voorbij. Terug bij waar we waren zijn we niet, en of we daar ooit weer zullen komen? Nu ...

21 nov 2023
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Huis verduurzamen: wat komt ...


De afgelopen jaren is er ongelooflijk veel aandacht geweest voor het verduurzamen van de Nederlandse woningen. Niet zonder reden, want de overhei...

16 okt 2023
Lees verder
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Op deze manier onderhoud je ...


Bij het onderhouden van hun woning leggen veel mensen de nadruk op de binnenzijde daarvan. Denk bijvoorbeeld aan het periodiek ontstoppen van de ...

14 sep 2023
Lees verder
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Grijze houten jaloezieÃ«n: e...


In een tijdperk waarin duurzaamheid en milieubewustzijn centraal staan, is het niet verwonderlijk dat steeds meer mensen verantwoorde keuzes make...
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Duurzaamheid in huis: eenvou...


Duurzaamheid en energiebesparing, het zijn belangrijke onderwerpen geworden in de moderne samenleving. Het ene na het andere dak wordt vol gelegd...

06 jul 2023
Lees verder
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Ken je klassiekers - duurzam...


China, 14e eeuw en alleen bestemd voor de keizer. Toiletpapier was een luxeproduct en de rest van de wereld gebruikte hennep, wol, gras, water en...

31 mrt 2023
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Nieuwsbrief ontvangen?

Ontvang elke week alle inspirerende artikelen in 1 overzicht.
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