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19 feb 2017
Marleen van der Heijden
Werkplek











Een mooie werkplek!





Tegenwoordig werken steeds meer mensen van uit huis of ze zijn zelfstandige. Er zijn tegenwoordig ook veel creatieve beroepen die vanuit huis worden uitgevoerd. Computers zie je vandaag de dag niet veel meer, de meeste mensen werken tegenwoordig met een laptop. Een laptop kun je overal in huis gebruiken. Wat voor jou prettig is, zoals aan de eettafel of zelfs op schoot. Stylisch en lichamelijk niet echt verantwoord allemaal, en dat terwijl er zoveel mooie werkplekken te bedenken zijn. En dit hoeven echt geen grote bureau's of computerkasten te zijn, die veel kostbare ruimte in beslag nemen. Tegenwoordig kun je mooie kleine "huiskamer" bureau's kopen, die tevens niet misstaan in je interieur. Maak er een mooi plekje van die past bij de stijl van je interieur, zodat je toch lekker van uit huis kunt werken. En wanneer je je laptop hebt opgeruimd blijft er een gezellig hoekje over.
Uiteraard beschikt niet iedereen over een ruimte in huis waar ze een groot bureau neer kunnen zetten en s'avonds de deur achter zich dicht kunnen trekken.

 

 
 




 

Uit onderzoek blijkt zelfs dat de mensen die soms thuis werken de productiviteit toe neemt.
Thuiswerken zul je dus steeds meer zien!
Tegenwoordig heeft het zelfs een naam; Het nieuwe werken. Er wordt veel wetenschappelijk onderzoek naar gedaan. Zodat je zo efficiënt en productief mogelijk kunt werken. En natuurlijk wordt er ook gekeken naar de financiële aspecten. Het bespaart reistijd en reiskosten. En ook op eventuele kinderopvang!

 



 

Als je er voor kiest om thuis te werken als bijvoorbeeld zzper (ivm het nieuwe werken) of wanneer je voor je studie van uit huis werkt, zorg dat je een plek creëert waar jij je prettig voelt, een plek waar jij inspiratie van krijgt, je rustig voelt en dat er voldoende licht is. Het liefst daglicht en anders met verlichting armaturen. En zorg ervoor dat je laptop op de juiste plek en werkhoogte staat. Last but not least zorg voor een goede stoel. Je wilt niet dat je na een paar uurtjes werken, houten billen hebt of dat je last van je rug, nek of schouders hebt.

 

 

 

Werk jij wel eens thuis? En heb jij een mooie werkplek? Ik ben benieuwd!! Laat een reactie hieronder achter!

Tot volgende week!

Liefs,

Marleen
 






Marleen van der Heijden


Ook te volgen op: Stylingstudiomarleen.nl
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Ontwerp zelf je eigen speelkamer â€“ zo werkt het!






Zo maak jij jouw woonkamer gezellig






Wonen met stijl - zo voeg je grandeur en een vleugje â€˜hotel chi...






3 dingen waarvoor een kluis absoluut noodzakelijk is













Meer inspiratie





















we horen graag jouw mening!


Je bent niet ingelogd! LOG IN of MAAK EEN ACCOUNT AAN om ook te reageren zonder dat we je reactie eerst keuren. Reageren zonder
























Reactie



Verificatie (type hieronder de code van de afbeelding)



















 Er zijn nog geen reacties geplaatst.














Gerelateerde artikelen








Kleur op de Werkvloer: Hoe B...


Het Belang van Kleur in de Werkomgeving
Een kleurrijke werkplek kan een aanzienlijke invloed hebben op de gemoedstoestand, creativiteit en produ...

23 feb 2024
Lees verder



Redactie
|Werkplek











Hoe richt je je werkruimte i...


Werken op afstand is de laatste jaren enorm populair geworden. Deze tendens is bijzonder sterk sinds de wereld te lijden heeft onder de coronavir...

18 aug 2022
Lees verder



Redactie
|Werkplek











Interieur kantoor. Wat zijn ...


Een mooi ingericht kantoor maakt de werksfeer ook een stuk leuker. Er zijn verschillende mogelijkheden om je kantoor op een leuke manier in te ri...

30 mei 2022
Lees verder



Redactie
|Werkplek











Het thuiskantoor is here to ...


Steeds meer mensen werken vanuit thuis. Dat komt omdat er steeds meer ZZP’ers komen én natuurlijk omdat we dat de afgelopen jaren va...

25 mei 2022
Lees verder



Redactie
|Werkplek











Hoe geef je het kantoor een ...



 
Kan jouw kantoorruimte of kleine home office wel wat meer sfeer gebruiken? Geef het dan een unieke touch aan de hand van de onderstaand...

16 mei 2022
Lees verder



Redactie
|Werkplek











Kopen van tweedehands kantoo...


Het kopen van tweedehands meubelen voor je werkplek kan de kosten verlagen, evenals het verbeteren van je eco referenties en het creëren van...

28 dec 2021
Lees verder



Redactie
|Werkplek













MEER INSPIRATIE





















Nieuwsbrief ontvangen?

Ontvang elke week alle inspirerende artikelen in 1 overzicht.











Showhome.nl
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