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Marije Develing
Slaapkamer
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Je slaapkamer als hotel kamer





Na een heerlijk weekend weg, in zo'n prachtige en comfortabele hotelkamer kan je teleurgesteld thuis komen. Het bed ligt veel minder lekker, de slaapkamer is een grote opslagkamer en veel minder gezellig dan dat mooie hotel. Zoals je gemerkt hebt is het heerlijk om die luxe en rustgevende sfeer in je slaapkamer te ervaren. Dus ga thuis aan de slag en tover je slaapkamer om in zo'n heerlijke hotel kamer maar dan helemaal voor jezelf!

[image: Je slaapkamer als hotel kamer]

Een aantal tips om dit te bereiken:

1. Goede nachtrust begint met een goed bed. Laat je adviseren, ga vergelijken en investeer in een goed bed.
 




2. Luxe stoffen in beddengoed, plaids en veel kussens geven het ultieme hotel-gevoel. Maak je bed overdadig op om er heerlijk in te kruipen.
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3. Raambekleding is erg belangrijk zodat je niet te vroeg wakker wordt door het licht.Als je nachtdiensten draait moet de slaapkamer overdag goed donker zijn om genoeg slaap te krijgen. Vind je het juist  heerlijk om 's ochtends door het daglicht gewekt te worden, kies gordijnen die licht doorlaten. Dit is heel persoonlijk dus zet je wensen op een rij voordat je gordijnen gaat bestellen.

4. Verlichting is vaak een ondergeschoven kindje. Zorg ervoor dat je lichten kunt dimmen zodat je het kunt aanpassen aan het moment van de dag. Leeslampjes naast bed geven goed licht om te lezen.
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5. Heb je de mogelijkheid om je badkamer bij de slaapkamer te betrekken? Soms door een doorgang te verplaatsen creeer je helemaal het hotel gevoel! Werk met luxe materialen zoals dikke handdoeken, badjassen en mooie flesjes

6. Ventilatie is een must. Zorg voor ramen die goed open kunnen zodat je tijdens het slapen of overdag goed kunt ventileren. Frisse lucht is gezond!
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7. Donkere kleuren in een slaapkamer geven een knus en geborgen gevoel. Wat te donker is voor de woonkamer kan al snel heel sfeervol worden in de slaapkamer. Houd je meer van licht? Ook dat is mooi, maak gebruik van lichte muren en licht beddengoed. Warme kleuren zorgen voor een gezellige sfeer dus kies kleuren waar warmte in zit.
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8. Aan bergruimte nooit genoeg dus kies voor veel afgesloten kasten voor een rustig geheel. Stal je graag je kelding en schoenen uit? Een open kast kan een walk-in-closet gevoel geven. Misschien is een afscheiding prettig om de rust te bewaren.
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Heb je meer slaapkamer-ideeen nodig? Bekijk ons Pinterest-Board voor meerdan 200 inspiratie beelden. Veel succes met de slaapkamer!

Marije Develing
Interieurontwerper Maison Belle
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Bron foto's 1.pinterest, bron onbekend 2.woonstijlmagazine 3.hotelluxurycollection 4.elorablue 5.expensivelife 6.itemsbydesignbird.blog 7.littlegreen 8.brightboldebeautiful 9.linxspiration
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Ontwerp zelf je eigen speelkamer â€“ zo werkt het!
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Zo maak jij jouw woonkamer gezellig
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Wonen met stijl - zo voeg je grandeur en een vleugje â€˜hotel chi...
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3 dingen waarvoor een kluis absoluut noodzakelijk is
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we horen graag jouw mening!


Je bent niet ingelogd! LOG IN of MAAK EEN ACCOUNT AAN om ook te reageren zonder dat we je reactie eerst keuren. Reageren zonder
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Hoe kies je het perfecte dek...


 
Het kan een uitdagende taak zijn om het juiste dekbedovertrek voor je slaapkamer te kiezen. Naast de functionaliteit van het overtrek spe...

15 okt 2023
Lees verder



Redactie
|Slaapkamer










[image: alt]
Kleine slaapkamer maar groot...


Ruimte is vaak schaars, en duur. Gelukkig worden we steeds creatiever, zien de charme van minimalistisch wonen en weten we wel raad met een klein...

05 okt 2023
Lees verder
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Last van slapeloosheid? Over...


Heb je weleens gehoord over het feit dat slapen op water comfortabel en gezond is? Dat klopt! Het biedt verschillende voordelen die we verder in ...

14 sep 2023
Lees verder
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Slaapkamertrends: 5 stijlen ...


Onze slaapkamers blijven vaak langer hetzelfde dan onze woonkamers. In de slaapkamer kiezen we over het algemeen voor tijdloos en basic. Toch zij...

11 jul 2023
Lees verder
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Hoe richt je een tienerkamer...


De tienerjaren zijn een spannende tijd, vol veranderingen en ontdekkingen. Voor ouders kan het inrichten van de perfecte tienerkamer voor meisjes...

31 mei 2023
Lees verder
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Zomers beddengoed - welk dek...


We zien één zonnestraal en onze dromen gaan alweer over een mooie zomer. Het duurt nog wel een paar maanden voordat die ‘hot ...

11 apr 2023
Lees verder
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Nieuwsbrief ontvangen?

Ontvang elke week alle inspirerende artikelen in 1 overzicht.
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