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Wellness thuis met een stoomcabine!





We krijgen het steeds drukker, moeten van onszelf steeds meer, maar we zijn ons ook steeds meer bewust van de noodzaak van je lekker voelen. Goede gezondheid en balans, dat is waar we met zijn allen naar streven en daar hebben we wat voor over. Maken we steeds meer gebruik van wellnessproducten in onze badkamer, de kers op de taart zou toch wel onze eigen stoomcabine zijn.

[image: Stoomcabine badkamer met uitzicht op zee]

Een plek waar we kunnen ontspannen wanneer ons dat uitkomt, waar we even alleen kunnen zijn als we dat willen en waar we meteen korte Mette maken met o.a. afvalstoffen en dode huidcellen. Twee vliegen in één klap! Goed gevoel en een gezond lichaam...
 




Voor wie is zo’n stoomcabine nou geschikt? Eigenlijk wel voor iedereen! Denk bijvoorbeeld aan sporters, om te ontspannen na een inspanning. Maar denk ook aan carapatiënten, zij voelen verlichting van hun klachten door het effect van de warmte op de ademhalingsspieren.

Het verbetert je spijsvertering, het vernietigd veel virussen en bacteriën, het voorkomt een groot gedeelte van de veroudering van je huid, het vermindert de aanmaak van cellulitis en je gehele spier- en gewrichtsmobiliteit wordt verhoogd…en zo kunnen we nog wel even doorgaan. Je ziet, allemaal voordelen die een stoomcabine met zich meebrengt, los van het genot en de ontspanning!

In de stoomcabines van bubbelsenjets.nl kun je met etherische oliën je stoomcyclus afsluiten, een
 weldaad voor neus en luchtwegen. Je zult je als herboren voelen!

Verkrijgbaar in diverse modellen en zelfs maatwerk is mogelijk. Dus heb je de ruimte en kun je wat (gezonde) ontspanning gebruiken, verrijk je leven en je gezondheid en investeer in een stoomcabine.
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Ontwerp zelf je eigen speelkamer â€“ zo werkt het!
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Zo maak jij jouw woonkamer gezellig
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Wonen met stijl - zo voeg je grandeur en een vleugje â€˜hotel chi...
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3 dingen waarvoor een kluis absoluut noodzakelijk is
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we horen graag jouw mening!


Je bent niet ingelogd! LOG IN of MAAK EEN ACCOUNT AAN om ook te reageren zonder dat we je reactie eerst keuren. Reageren zonder
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 Er zijn nog geen reacties geplaatst.
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Zelf je badkamer verbouwen: ...



Heb je net een nieuw huis gekocht en wil je de badkamer verbouwen? Of is je huidige badkamer aan een make-over toe? Dan kun je twee dingen doen...

15 feb 2024
Lees verder
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Als je huis, je spullen en p...


Ook in een klein land als Nederland kan de waterkwaliteit in de verschillende delen van het land enorm verschillen. Waar in de ene provincie het ...

22 jan 2024
Lees verder
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Zo geef je je (bestaande) ba...


In dit seizoen? Een heerlijke warme douche of een ontspannend warm bad na een lange werken. ’s Morgens heerlijk met je blote voeten op de f...

29 dec 2023
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Mooie stylingtips voor een n...


Een nieuwbouwwoning kent vaak een vaste stijl: strak, modern en eigentijds. Daar kun je je interieur ook zeker op inrichten! Maar dat is misschie...

11 dec 2023
Lees verder
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Zo kies je badkamermeubels d...


Zit je met je handen in het haar en lukt het je maar niet om geschikte badkamermeubels te vinden? In dit artikel delen we de beste tips voor jouw...

30 okt 2023
Lees verder
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Twijfel je of het een goed i...


Ben je al een tijdje aan het twijfelen over het verbouwen van je badkamer? Dan ben je niet de enige! Veel mensen staan voor dezelfde beslissing e...

16 okt 2023
Lees verder
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Nieuwsbrief ontvangen?

Ontvang elke week alle inspirerende artikelen in 1 overzicht.
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